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GRÂCE AUX 
DONS, 
NOUS REDESSINONS 
L’AVENIR DES SOINS DE 
SANTÉ POUR DES PATIENTS 
COMME ELLE.

AVANT SA GREFFE 
DE CELLULES 

SOUCHES,
GENEVIÈVE AVAIT DE LA 
DIFFICULTÉ À MARCHER 

SANS AIDE. 
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Depuis un an, la population de la région s’investit à fond dans notre campagne Créons des 
lendemains et s’engage à redessiner avec nous l’avenir des soins de santé ici même, à Ottawa. 
En avril, à l’occasion du premier anniversaire de la campagne, nous annoncions des 
promesses de dons totalisant 268 millions de dollars – déjà plus de la moitié de notre 
objectif ambitieux de 500 millions de dollars. Pour notre plus grand bonheur, le total des dons 
atteint aujourd’hui 294 millions de dollars et ne cesse d’augmenter! 

Il y a plus de cent ans, au lendemain de la Première Guerre mondiale et d’une terrible 
pandémie d’influenza, Harold Fisher, le maire d’Ottawa, s’est battu fermement pour la 
construction de l’Hôpital Civic d’Ottawa et pour concrétiser sa vision progressiste de la 
médecine. Cette décision déterminante du maire Fisher et de ses alliés a eu pour effet 
d’améliorer la vie de chaque citoyen d’Ottawa et a jeté les bases d’un siècle d’avancées 
sanitaires au Canada.  

Nous voici donc aujourd’hui, alors que s’achève une autre pandémie, au milieu de la plus 
importante campagne de financement de l’histoire de notre région et les donateurs 
manifestent en grand nombre leur désir d’y contribuer de quelque façon que ce soit. Leur 
générosité prouve que notre collectivité est prête à se serrer les coudes une fois de plus, à 
un moment charnière, pour redéfinir l’avenir des soins de santé.   

Nous profiterons tous du succès de cette campagne qui servira à financer la construction 
du nouveau campus de L’Hôpital d’Ottawa et à propulser la recherche vers des sommets 
inégalés. Nous vous expliquons ces deux missions dans le présent rapport, en plus de vous 
présenter des récits inspirants et des témoignages de gratitude de nos patients. C’est 
grâce à votre soutien que leur histoire a une fin heureuse et nous vous en remercions.

Bien qu’il reste encore beaucoup de chemin à faire avant d’atteindre l’objectif de notre 
campagne, nous savons que la collectivité est derrière nous. La cible est bien en vue, et nous 
avons le vent dans les voiles.   

Avec toute notre reconnaissance, 

TIM KLUKE 
Président-directeur général
La Fondation de l’Hôpital 
d’Ottawa

JANET MCKEAGE 
Présidente du conseil 
d’administration
La Fondation de l’Hôpital 
d’Ottawa

ROGER GREENBERG 
Président de la 
campagne Créons 
des lendemains

BALAYEZ LE CODE QR POUR ÉCOUTER NOTRE 
BALADO*. QUAND VOUS VOYEZ UNE ICÔNE DE 
CASQUE D’ÉCOUTE DANS CE RAPPORT, ÉCOUTEZ 
L’ÉPISODE CORRESPONDANT!
*Ce balado est offert en anglais seulement.

LA COLLECTIVITÉ SE RALLIE À  
NOTRE CAMPAGNE HISTORIQUE 



CONSULTEZ 
LE RAPPORT 

FINANCIER 
COMPLET EN 

LIGNE

Nous sommes extrêmement fiers 
d’être classés « High Performer » par 
l’Association for Healthcare Philanthropy 
pour la 10e année consécutive. Ce titre 
est attribué en fonction de mesures clés 
de ce secteur comme les fonds totaux 
amassés, le coût par dollar obtenu et le 
rendement des investissements.

LA RECHERCHE  EN UN CLIN D’ŒIL

2 211
articles scientifiques 

publiés par année

8 859
patients inscrits dans 

les essais cliniques 

728
essais cliniques  

en cours

2 339
chercheurs 

49
familles de brevets actifs 

10
 entreprises dérivées 

de la recherche
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Nous avons amassé 

294 M$

pour l’équipement, la 
technologie et l’innovation, 

et d’autres priorités de 
l’Hôpital 

LES DONS ANNUELS EN UN CLIN D’ŒIL 2022-2023

MERCI DE 
NOUS PERMETTRE 
D’AVANCER
GRÂCE À VOTRE 
GÉNÉROSITÉ. 

pour la recherche sur le 
cancer, les cellules souches 
et l’amélioration des soins 

aux patients

8,17 M$ 1,24 M$
pour la formation 

professionnelle  
et les soins aux 

patients

5,23 M$

0,15 $

Une 
augmentation 

de

61 M$
depuis le
dernier 
rapport.

à ce jour sur les 500 M$ visés.

3,83 M$
en dons planifiés (legs 
testamentaire, don de rente, 
don de biens immobiliers, etc.) 

3 316
donateurs 

mensuels uniques

67 052
dons reçus

23 229
donateurs uniques

917 000 $
reçus en dons 

mensuels

L’EFFET CUMULATIF DE TOUS VOS DONS CONTRIBUE À CRÉER DE MEILLEURS LENDEMAINS.
VOTRE GÉNÉROSITÉ EN CHIFFRES

CHAQUE DOLLAR 
RÉCOLTÉ 

NOUS COÛTE 
SEULEMENT

LA GÉNÉROSITÉ DES DONATEURS AU TRAVAIL DANS TOUT L’HÔPITAL :



Respect des normes LEED – une 
certification internationale 
d’excellence en durabilité 

NOUVEAU  CAMPUS
Le déferlement de dons reçus jusqu’ici 
pour la construction du nouveau campus 
de L’Hôpital d’Ottawa nous motive et 
prouve que la collectivité est prête à 
assurer l’avenir des soins de santé et à 
rehausser l’expérience des patients dans 
notre région. 

Les équipes de construction s’activent sur 
le site de 50 acres à proximité du lac Dow, 
qui accueillera l’un des hôpitaux les plus 
modernes, les plus accessibles et à la fine 
pointe de la technologie du Canada. 

VOUS CRÉEZ DE MEILLEURS LENDEMAINS 

LA CHAMBRE DU FUTUR 
Le nouveau campus appliquera le modèle 
« un patient, une chambre, une salle de bain », 
qui améliore la prévention et le contrôle des 
infections, protège l’intimité et favorise le repos.  

Chaque chambre comprendra 
également les éléments suivants :  

LA CONSTRUCTION A DÉBUTÉ! 

Aménagement paysager favorisant les 
plantes indigènes et les pollinisateurs 

DURABILITÉ 
ENVIRONNEMENTALE 

Réduction de l’empreinte carbone, de la 
consommation d’énergie et d’eau et de la 

production de déchets 

Intention de tendre vers la carboneutralité – 
pour en venir à produire autant d’énergie propre 

que le nouveau campus en consommera 

ACCESSIBILITÉ 

Intégration des pratiques 
exemplaires en matière 

d’accessibilité universelle

Accessibilité 
conforme ou 

supérieure aux 
normes de 
l’Ontario 

Lien direct avec le 
réseau de train léger 
et le réseau cyclable  

Affichage 
prévisible et 

facile à 
comprendre 

Espace où un proche peut dormir 

Salle de bain privée accessible 
avec douche accessible en 
fauteuil roulant 

Technologies modernes pour que les 
patients communiquent avec leurs 
professionnels de la santé, consultent 
leurs renseignements et restent en 
contact avec leurs proches 

Espace aéré autour du lit pour le 
confort du patient et de sa famille et 
pour faciliter le travail des travailleurs 
de la santé 

Poste d’hygiène des mains pour les 
professionnels de la santé et les 
visiteurs 

Fenêtres pleine hauteur pour une 
lumière naturelle abondante et une 
vue sur la terre et le ciel 

Conception sécuritaire pour les oiseaux, conformément aux lignes 
directrices de la Ville d’Ottawa et de la Commission de la capitale nationale    

Toilettes 
entièrement 
accessibles  

Nombreuses 
places de 

stationnement, 
dont des places 

accessibles 

 Merci d’appuyer cet important projet. 
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 Merci d’appuyer cet important projet. 

BALADO

81
ÉPISODE EN SAVOIR 

PLUS SUR
LE NOUVEAU 

CAMPUS
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HÉMORRAGIE 
INTRACÉRÉBRALE 
éclatement d’un 
vaisseau sanguin du 
cerveau

AVC ISCHÉMIQUE 
obstruction par un caillot 
d’un vaisseau sanguin du 
cerveau

1

2D’AILLEURS, nous 
faisons des progrès 
remarquables en ce qui 
concerne les deux 
principaux types d’AVC :

Dr Robert Fahed

Dr Dar Dowlatshahi

Nous avons la chance de compter parmi nous le Dr Dar Dowlatshahi, qui 
a contribué à mettre au point une technique appelée thrombectomie 
endovasculaire pour traiter l’AVC ischémique. Cette technique, qui est 
toujours à l’essai et en cours de perfectionnement, consiste à acheminer 
un mince tube par une artère de l’aine jusqu’au caillot dans le cerveau. 
À l’aide de l’imagerie par rayons X et d’une pompe, on aspire ensuite 
le caillot, ce qui rétablit la circulation sanguine. Une personne qui est 
paralysée et incapable de parler peut ainsi retrouver la parole et 
recommencer à marcher moins de 20 minutes après l’intervention.  
Selon le Dr Robert Fahed, l’un des quatre seuls neuroradiologues 
d’intervention au Canada, qui réalise également des thrombectomies, le 
potentiel de cette intervention est incroyable. « Nous sommes maintenant 
capables de retirer entièrement le caillot en une seule tentative chez la 
vaste majorité des patients. Si nous continuons à obtenir ces résultats, ce 
sera une immense révolution dans ce domaine. » 
Le Dr Dowlatshahi repousse aussi les limites dans le cadre d’un nouvel 
essai clinique international très prometteur, appelé FASTEST, qui vise à 
aider les patients atteints de la forme la plus mortelle et la plus difficile à 
traiter : l’hémorragie intracérébrale. L’essai porte sur un médicament qui 
fait coaguler le sang pour freiner l’hémorragie. « C’est la première fois que 
nous avons une chance d’arrêter vraiment le saignement pour limiter les 
dommages au cerveau », dit-il. 
Notre hôpital a traité les deux premiers patients au monde qui 
participaient à l’essai et les résultats ont été « spectaculaires » 
dans les deux cas, affirme le Dr Dowlatshahi. « Si ces premiers 
résultats sont une indication de la suite, ce traitement pourrait 
représenter la percée tant attendue pour traiter l’hémorragie 
intracérébrale. Nous pensons avoir entre les mains une 
solution qui changera la donne pour les patients. » 

LISEZ NOTRE 
ENTRETIEN AVEC 
LE DR FAHED EN 
LIGNE BALADO

85
ÉPISODE

À L’AVANT-PLAN DE LA RECHERCHE SUR 
L’AVC ET LES TRAITEMENTS

Au Canada,  l’AVC est au troisième rang des principales 
causes de décès et d’invalidité chez les adultes et environ 
50 000 personnes subissent un AVC chaque année. Quel rôle 
jouons nous? Nous sommes reconnus à l’échelle internationale 
pour nos travaux avantgardistes sur l’AVC et montrons la voie à 
suivre pour le traitement de l’AVC au Canada. 
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LE DON PLANIFIÉ
DEUX FAMILLES RÉUNIES PAR UN DON TESTAMENTAIRE

Holly Wagg était à 10 000 kilomètres de chez elle, en Patagonie au Chili, quand 
elle a fait la connaissance de Lynne Strickland. Elles ont découvert que toutes deux 
habitaient à Ottawa et qu’elles vivaient quelque chose de semblable : chacune 
avait un proche qui avait été touché par la leucémie et une relation particulière 
avec la thérapie immunocellulaire CAR-T.  

En 2016, l’épouse de Holly, Julia, a reçu un diagnostic de leucémie agressive et 
malgré de nombreuses séances de chimiothérapie et une greffe de cellules 
souches, elle est décédée en 2017. Dans sa planification successorale, Julia avait 
prévu un don pour soutenir la recherche sur le cancer, inspirée par sa rencontre 
avec une jeune chercheuse « flamboyante », la Dre Natasha Kekre.  

Puis, en 2019, un essai clinique utilisant des cellules CAR-T fabriquées au Canada a 
été lancé à notre hôpital, sous la direction de la Dre Kekre. C’était exactement
le type de recherche que Julia voulait contribuer à propulser, pour aider d’autres 
patients. Des patients comme Nicole, la fille de Lynne. 

Nicole n’avait que 19 ans et fréquentait un collège militaire quand on lui a 
diagnostiqué une leucémie, en 2019. Après l’échec de multiples traitements, elle 
est devenue admissible à la thérapie immunocellulaire CAR-T, qui l’a sauvée. Elle 
poursuit aujourd’hui sa carrière militaire à Halifax et gagne en force 
chaque jour.  

Holly voit dans le rétablissement de Nicole l’héritage de Julia qui se 
perpétue. « Quand on pense à un héritage, à ce qu’on laisse derrière 
soi pour les autres et à comment on façonne le monde, il n’y a rien de 
plus puissant que de savoir que d’une certaine façon, on a donné à 
d’autres une nouvelle chance de vivre. »

En 2021, Robert Nsengiyumva a été secoué en apprenant qu’il était atteint d’un 
cancer de l’estomac de stade 4. Il a commencé la chimiothérapie et on l’a opéré à 
l’estomac en janvier 2022, puis il a reçu d’autres traitements. Contre toute attente, 
son état s’est amélioré et aujourd’hui, Robert n’a plus aucune trace de cancer. Le 
voilà de retour au travail et il est si reconnaissant pour les soins qui lui ont sauvé la 
vie qu’il a décidé de redonner à l’hôpital – chaque mois! 

Qu’est-ce qui vous a incité à faire un don?  Mon père est décédé d’un cancer
du foie alors que je venais de terminer mes études secondaires. J’étais l’aîné de
la famille, alors j’ai hérité en quelque sorte du rôle paternel. Avant même de 
recevoir mon diagnostic, j’avais en tête de donner pour aider les personnes 
atteintes du cancer. 

Pourquoi avez-vous choisi le don mensuel? C’est ma façon de dire merci au 
personnel, notamment aux médecins et aux infirmières du Centre de cancérologie 
de L’Hôpital d’Ottawa qui m’ont traité quand j’étais malade. Je ne savais pas 
comment les remercier, alors j’ai décidé d’envoyer un don chaque mois.

PLEINS FEUX SUR UN DONATEUR MENSUEL

J’ai eu beaucoup de chance d’être acceptée dans un essai clinique pendant mon 
traitement contre le cancer du sein. Quand mon équipe de soins m’a annoncé 
que je pouvais tenter quelque chose de totalement nouveau pour aller mieux et 
vivre plus longtemps, j’ai sauté sur l’occasion. Je remercie les gens qui soutiennent 
l’Hôpital et qui m’ont offert une autre avenue pour prolonger ma vie. » 

ALISON HUGHES, patiente atteinte d’un cancer du sein 

«
BALADO

84
ÉPISODE

LISEZ 
L’HISTOIRE 
DE HOLLY 
EN LIGNE

Merci 
Robert!

Holly et sa fille Addison
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LISEZ CES HISTOIRES 
EXTRAORDINAIRES, NOTAMMENT 
CELLE DE GENEVIÈVE, SUR NOTRE 
SITE WEB. 
fondationho.ca/laissez-vous-inspirer
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737, avenue Parkdale,1er étage, Ottawa (Ontario) K1Y 1J8 | 613-761-4295 
fondation@lho.ca  |  Numéro d’enregistrement de bienfaisance : 86904 2747 RR0001

1. Sindy Hooper  2. Dr Edmund Kwok  3. Tanya 
O’Brien  4. June et Russ Jones  5. Katie Lafferty 
et Scott Watson  6. Famille Taggart Parkes  
7. Dr  Pradeep et Mme Anita Merchant  8. Tony 
Sottile et Barbara Robertson   9. Julianna 
Tomlinson, Ph.D. et Michaela Lunn  10. Dr Geoff 
Wilkin  11. Jackie Holzman et Rebecca Leikin   
12. Kathryn Tremblay  13. Rakesh et Kalpana 
Prasad  14. Fran Cosper  15. Jay Abramovitch  
16. Camille Leahy  17. Dre Lauralyn McIntyre et 
Christine Caron 18. Dre Jodi Warman Chardon  
19. Ellen Nadolny, Lyon Sachs, Richard Sachs, et 
Sharon Weinstein  20. Nicole Strickland   
21. Matt et Justine Zanutta avec leur fils   
22.  Meshach Asare-Werehene, Ph.D. 23. Haydn 
Bechthold et Mary Farnand  24. Denise Picard-
Stencer  25. Dr Shiv Jindal et son épouse Sarita  
26. Northpine Foundation 27. Arnie et Vicki 
Mierins  28. Patrick Bourque et Lisa Mierins 
29. Sam et Uttra Bhargava  30. Rob Ashe et 
Sandra Herrick  31. Ram Dubey  32. Sol et 
Zelaine Shinder  33. Geneviève Bétournay

BALADO

66
ÉPISODE

CreonsDesLendemains.ca

33


